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W Europie odbieranie smieci dziata, a one same szybko

Amerykanskie i europejskie korporacje znikaja nam z oczu, cho¢ przeciez nie znikaja w ogole.
—~ zalewaja Globalne Potudnie plastikowymi Za to kraje azjatyckie i afrykanskie tona w naszych Smieciach.
@ Qo opakowaniami i maja petna swiadomosc¢, ze Tworzywa sztuczne stanowia globalne zagrozenie dla praw

znaczna ich czesc trafia do oceanu. cztowieka.




SZACUJE SIE, ZE 75% ODPADOW ELEKTRONICZNYCH
JEST WYSYLANE Z EUROPY I USA DO AFRYKI LUB AZJI,
GDZIE TRAFIA NA OGROMNE DZIKIE WYSYPISKA.

Na tych wysypiskach dzieci i
nastolatki narazaja swoje zycie,
aby z odpadow elektronicznych
odzyskac¢ metale szlachetne.




WIELKA PACYFICZNA PLAMA (ZUPA?) SMIECI il ExoLexcIA

CO SEKUNDE DO OCEANOW TRAFIA 200 KG ODPADOW! WME zero
A KAZDEGO ROKU 8 MILIONOW TON!

Nagromadzone przez
prady morskie odpady
tworza gigantyczne
wysypiska, z ktorych
najwieksze, tzw. Wielka
Pacyficzna Plama Smieci,
zajmuje powierzchnie 6
razy wieksza od Francji!

Znajduje sie na potnocnym
Pacyfiku i jest nazywane

» 1. kontynentem”.

7/KONTYNENT % Bardzo dtugo nie
\ zoDPADOW przejmowano sie

| ptywajacymi wysypiskami -
na szczescie przestarzaty
sposob myslenia odchodzi w
niepamiec. Dzieki
Innowacjom w nauce |
technologii pojawita sie
nadzieja.




DO 2050 R. W OCEANACH BEDZIE WAGOWO WIECEJ PLASTIKU NIZ RYB!
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i ExoLEKcIA ZWIERZETA MORSKIE MYLA WYRZUCANE DO MORZA

WME zEro

U5 wasTe ODPADY Z POZYWIENIEM

MUSIMY PILNIE POWSTRZYMAC PRZEPLYW PLASTIKU DO OCEANU POPRZEZ ZAPRZESTANIE PRODUKCJI PLASTIKU JEDNORAZOWEGO UZYTKU'

Zwierzeta morskie zjadaja wrzucane do morza odpady
(jak zolw, ktory pomylil plastikowa torbe z meduza).

Zwierzeta umieraja z gtodu, mimo ze ich brzuchy sg petne ... plastiku. Inne
przezywaja i zanieczyszczaja plastikiem tancuch pokarmowy cztowieka
(trafiajgc na nasze talerze).
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WIESZ, DLACZEGO NALEZY SPRZATAC
SWIAT ZTYCH OBRZYDLIWYCH
SMIECI?

NIE ZA KARE ZA SMIECENIE ALE ZEBY
NIE TRAFILY DO OCEANOW, RZEK,
LASOW I ZWIERZAT!



g Evonexcon 6 POWODOW, DLA KTORYCH REZYGNUJEMY
WG zero Z JEDNORAZOWEGO PLASTIKU
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inspiracja ilustracji: www.bambooherb.com
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NASLADUJE!

WME zero
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KOLOROWANKA

WYBRANIE KTOREGO PROGRAMU NAJBARDZIEJ UCIESZY OSMIORNICE?
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9 wasTe 4 EKOLEKCJA: KRYZYS ODPADOWY NA SWIECIE

ZYJEMY ERZE PLASTIKOCENU Na catym $wiecie produkty jednorazowego uzytku, zwtaszcza plastikowe, staty sie ogromnym zrédtem zanieczyszczen. Tworzywa
sztuczne stanowig tez globalne zagrozenie dla praw cztowieka. W Europie odbieranie smieci jeszcze jakos$ dziata, a one same szybko znikaja nam z oczu - choc
przeciez nie znikajg w ogole! Za to kraje azjatyckie i afrykanskie tona w naszych smieciach. To amerykanskie i europejskie korporacje zalewaja Globalne Potudnie
plastikowymi opakowaniami i maja petna Swiadomosc, ze znaczna ich czesc trafia do oceanu.

Odpady pogtebiaja nierdownosci spoteczne na Swiecie Szacuije sie, ze 75% odpaddw elektronicznych jest wysytane z Europy i USA do Afryki lub Azji, gdzie trafia na
ogromne dzikie wysypiska. Na tych wysypiskach dzieci i nastolatki narazajg swoje zycie, aby z odpadow elektronicznych odzyska¢ metale szlachetne.

Co sekunde do oceandw trafia 200 kg odpadow. Nagromadzone przez prady morskie tworza gigantyczne ptywajace wysypiska, z ktorych naJW|kaze tzw. Wielka
Pacyficzna Plama Smieci, zajmuje powierzchnie 6 razy wigkszg od Francji! Znajduje si¢ na po’cnocnym Pacyfiku i jest nazywane ,,7. kontynentem”. Do 2050 r. w
oceanach bedzie wagowo wiecej plastiku niz ryh. Plastik znajduje sie teraz we wszystkich oceanach Swiata, od powierzchni po gtebiny Rowu Marianskiego, zajmujac
zbyt duza objetosc¢, by mozna go byto usunac. Plastik problem, ktérego nie da sie pozbyc.

Zwierzeta morskie myla wyrzucane do morza odpady z pozywieniem. 90% ,,zup Smieciowych” w naszych oceanach to plastik. Zwierzeta nie mogac odroznic
plastiku od jedzenia, umieraja z gtodu, mimo ze ich brzuchy sa petne ... plastiku. Inne przezywaja i zanieczyszczaja plastikiem nasz tancuch pokarmowy (wszystkie
ryby oceaniczne maja w sobie plastik, ktory nastepnie trafia do naszych zotadkow).

Musimy powstrzymac przeptyw plastiku do oceanu poprzez zaprzestanie produkcji plastiku jednorazowego uzytku, czyli zatrzymanie go u zrodta. Musimy domagac
sie od producentow projektowania zapewniajacego trwatos¢, poprzez mozliwos¢ ponownego uzycia lub naprawy, az do skutecznego recyklingu. Gtosujmy portfelami
i nie kupujmy zafoliowanych warzyw, plastikowych szczoteczek do zgbow, brokatow, past do zebow z drobinkami. To czytelna wiadomosc od nas wszystkich do
korporacji: nie bedziemy dtuzej tolerowac plastiku, ktdrym nas zarzucaja, a jesli odmodwia dostosowania sie, poradzimy sobie znakomicie bez nich.

Codziennie trzeba aktywnie walczy¢ z kryzysem zwiazanym z zanieczyszczeniem plastikiem. Stosujmy zasady re-uzywania i reperowania, ktére pozwalaja uniknaé
produkcji nowych rzeczy, a tym samym marnowania surowcow i energii na ich wytworzenie. Edukujmy tez spoteczenstwo, a zwtaszcza dzieci, informujac o ilosci
zanieczyszczenia oraz o toksycznym wptywie tworzyw sztucznych na prace organizmu. Co trzeba wiedziec:

e Plastik wytwarzany jest z ropy naftowej (nieodnawialnych paliw kopalnych), jako produkt uboczny koncernow paliwowych. Na kazdym etapie produkcji
wytwarzane sa ogromne ilosci CO2: podczas wydobycia paliw kopalnych i ich transportu; podczas rafinacji i wytwarzania produktow; zagospodarowywania;
dtugoterminowo podczas degradacji w srodowisku. Caty cykl zycia tworzyw sztucznych (wydobycie, produkcja, transport, uzytkowanie i utylizacja) stanowi
zagrozenie. Niezaleznie od tego, czy chodzi o toksyczne dodatki chemiczne, spalanie/sktadowanie odpaddw, plastik wptywa na zdrowie, sSrodowisko i klimat w
sposob, ktory czesto jest niebezpieczny dla ludzkiego zdrowia i bezpleczenstwa

 Plastik nigdy sie nie roztozy, ale z czasem rozpadnie sie na mniejsze, za to tym grozniejsze mikro- i nanoczasteczki - mikroplastik. W oceanie taczy sie on z
mikroplanktonem tworzac toksyczne zwiazki. Mikroplastik jest w wodzie pitne], mleku matki, w powietrzu, w soli, w miodzie, mleku, piwie, owocach morza. tacza
sie z nim metale ciezkie: kadm, chrom lub otow. Wedtug WWF, co tydzien zjadamy 5¢ plastiku, co jest rowne masie karty kredytowej. Mikroplastik znajduje sie
takze w brokacie czy pastach do zebow z drobinkami.

e Sktadniki uzywane do produkcji wielu plastikowych przedmiotow toksycznie wptywajg na prace organizmu. Bisfenol A (BPA) jest syntetycznym estrogenem, a
jego dziatanie kojarzone jest m.in. z przyczynami cukrzycy, otytosci, obnizonego popegdu seksualnego, bezptodnosci, raka. Szczegolnie narazone na szkody
wyrzadzane przez tworzywa sztuczne sa przyszte pokolenia. Plastik wptywa na rozwoj dzieci i ptoddw, jest jedna z przyczyn bardzo wczesnego miesigczkowania
dziewczynek i zaburzen hormonalnych chtopcow (powigkszania sie piersi i obnizania IQ).
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Polskie Stowarzyszenie Zero Waste jako organizator akcji Mniej Znaczy Wiecej! udziela licencji (CC BY-NC-ND 4.0) edukatorom z
placowek zgtoszonych do akcji do wykorzystania niniejszych materiatow do celow edukacyjnych i niekomercyjnych.

EKSPERTKA MERYTORYCZNA PROJEKTU: MALGORZATA GECA
EKSPERTKA DS. DYDAKTYCZNYCH: MARZENA BOROWSKA

Pamille ~+= Przepiekne ilustracje wykorzystane na materiatach sg autorstwa Bloutouf (www.bloutouf.fr). Inspiracje
ZER@ DEC" czerpaliémy z ksiazki dla dzieci ,,Les Zenfants presque Zero Dechet”. Jej autorami sa Benedicte Moret
fr weng” (Czyli whasnie Bloutouf!) i Jeremie Pichon, autorzy ksigzek i bloga ,,Famille presque Zero Dechet”.



https://zero-waste.pl/
https://www.vivetextilerecycling.pl/
https://wplaw.pl/
https://www.credit-agricole.pl/klienci-indywidualni
https://www.precio.pl/
https://www.gwfoksal.pl/
https://www.facebook.com/UwagaSmieciarkaJedzie
https://www.shaushka.pl/
https://www.famillezerodechet.com/
https://www.famillezerodechet.com/
https://www.famillezerodechet.com/
https://mniejznaczywiecej.com/

